
 

 

 

ที่ พปส0006/ว207                    ส ำนักงำนกองทุนพัฒนำสื่อปลอดภยัและสรำ้งสรรค ์
               388 อำคำร เอส. พี. (ไอบีเอ็ม)  ชัน้ 6 อำคำรเอ  
             ถนนพหลโยธิน แขวงสำมเสนใน เขตพญำไท 
             กรุงเทพมหำนคร  10400 
 

                                                               23 กรกฎำคม 2569 
 
เรื่อง   ขอควำมอนุเครำะห์ประชำสัมพันธ์โครงกำร “สูงวัยหัวใจยังเวิร์ก รุ่นที่ 4” 
เรียน  อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยรำชภัฎก ำแพงเพขร 
สิ่งที่ส่งมำด้วย   โปสเตอร์ประชำสัมพันธ์ และรำยละเอียดกำรสมัคร   จ ำนวน 1  ฉบับ 
 

 ด้วย กองทุนพัฒนำสื่อปลอดภัยและสร้ำงสรรค์ ได้ด ำเนินโครงกำรส่งเสริมกำรผลิตเนื้อหำสื่อส ำหรับ
ผู้สูงอำยุ ต่อเนื่องเข้ำสู่ปีที่ 4 ภำยใต้ชื่อ “สูงวัยหัวใจยังเวิร์ก” เพ่ือกำรส่งเสริมและพัฒนำทักษะด้ำนสื่อดิจิทัลกับกำร
รู้เท่ำทัน AI และใช้ให้เกิดประโยชน์อย่ำงสร้ำงสรรค์ส ำหรับผู้สูวัย ผ่ำนกำรประสำนพลังเครือข่ำยผู้สูงอำยุ และเยำวชน 
ผู้ช่วยวิทยำกร (Digital Buddy) ที่ร่วมโครงกำร  

 ในกำรนี้  กองทุนพัฒนำสื่อปลอดภัยและสร้ำงสรรค์ จึงขอควำมอนุเครำะห์ทำงมหำวิทยำลัย
ประชำสัมพันธ์ กำรรับสมัครเยำวชนผู้ช่วยวิทยำกร (Digital Buddy) ซึ่งเป็นนักศึกษำที่ก ำลังศึกษำ หรือนักศึกษำจบ
ใหม่ อำยุ 18 - 25 ปี เพ่ือเป็นผู้ช่วยให้ค ำปรึกษำด้ำนกำรผลิตสื่อกับผู้สูงอำยุที่ร่วมโครงกำรสูงวัยหัวใจยังเวิร์ก รุ่นที่ 4             
โดยมีรำยละเอียดที่ส ำคัญดังนี้  

 บทบาทและหน้าที่: เป็นพ่ีเลี้ยงดูแลและให้ค ำปรึกษำผู้สูงอำยุตลอดโครงกำร รวมถึงช่วยเหลือด้ำน
กำรใช้สื่อสังคมออนไลน์ (เช่น YouTube, Facebook, TikTok) โปรแกรมพ้ืนฐำน (เช่น Zoom 
meeting, Canva, CapCut) และเครื่องมือ AI เบื้องต้น  

 ทุนการศึกษา: ผู้ที่ผ่ำนกำรคัดเลือกเป็นเยำวชนผู้ช่วยวิทยำกร (Digital Buddy) จ ำนวน 5 คน ที่เข้ำ
ร่วมกิจกรรมตำมท่ีก ำหนด จะได้รับทุนกำรศึกษำ คนละ 10,000 บำท  

 ก าหนดการรับสมัคร: เปิดรับสมัครตั้งแต่วันนี้ ถึง 4 สิงหำคม 2569  

 จึงเรียนมำเพ่ือโปรดพิจำรณำให้ควำมอนุเครำะห์ประชำสัมพันธ์ โครงกำร (รำยละเอียดตำม                
สิ่งที่ส่งมำด้วย) ให้แก่นักศึกษำในสังกัดของท่ำนได้รับทรำบ และขอขอบพระคุณมำ ณ โอกำสนี้ 

 ขอแสดงควำมนับถือ 

                                                                                  
  (นำยธนกร  ศรีสุขใส)  
   ผู้จัดกำรกองทุนพัฒนำสื่อปลอดภัยและสร้ำงสรรค์ 
 

 
ฝ่ำยส่งเสริมและพัฒนำสื่อส ำหรับประชำชน 
โทรศัพท์  ๐ ๒273 0116 ตอ่ 103 
โทรศัพท์เคลื่อนที ่ 06 4585 9857 
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ mdgen@thaimediafund.or.th                                 
 



 
โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
รายละเอียดการสมัครเยาวชนผู้ช่วยวิทยากร (Digital Buddy) 

โครงกำร “สูงวัยหัวใจยังเวิร์ก รุ่นที่ 4” โดย กองทุนพัฒนำสื่อปลอดภัยและสร้ำงสรรค์ 
ชิงทุนกำรศึกษำ ทุนละ 10,000 บำท จ ำนวน 5 ทุน 

 
ก าหนดการ 
 

ตั้งแต่วันนี้ – 4 สิงหำคม 2569   รับสมัครเยำวชนผู้ชว่ยวิทยำกร (Digital Buddy) อำยุ 18 - 25 ปี 
วันที่ 5 สิงหำคม 2569   ประกำศรำยชื่อผู้มีสิทธิร่วมกิจกรรมน ำเสนอตนเองและสัมภำษณ์ 
                                        (ส่งรำยชื่อทำงอีเมล พร้อมลิงก์กำรประชุม ผ่ำนระบบ Zoom Meeting) 
วันที่ 7 สิงหำคม 2569   กิจกรรมน าเสนอตนเองและสัมภาษณ์ออนไลน์ 
                                         พร้อมน ำเสนอแนวคิด “กำรท ำงำนร่วมกับผู้สูงอำยุ” ออนไลน์ ผ่ำนระบบ         
                                         Zoom Meeting  (ระยะเวลำกำรน ำเสนอพร้อมตอบข้อซักถำม  
                                         คนละ 10 นำที) 
วันที่  10 สิงหำคม 2569        ประกำศรำยชื่อผู้ผ่ำนกำรคัดเลือก เป็นเยำวชนผู้ช่วยวิทยำกร (Digital Buddy) 
            จ ำนวน 5 คน  ทำงเฟซบุ๊กเพจ : สูงวัยหัวใจยังเวิร์ก 
 
โดยผู้ท่ีได้รับเลือกต้องเข้าร่วมกิจกรรมตามที่ก าหนด จึงจะได้รับทุนการศึกษา จ านวน 10,000 บาท 
  
 กิจกรรมอบรมผู้สูงอำยุออนไลน์ จ ำนวน 3 วัน  ในวันที่ 21-23 สิงหำคม เวลำ 08.30-13.00 น.  
 กิจกรรมให้ค ำปรึกษำผู้สูงอำยุ ตลอดโครงกำร ตั้งแต่ 21 สิงหำคม – 30 ตุลำคม 2569 
 กิจกรรมอบรมบ่มเพำะผู้สูงอำยุต้นแบบที่ได้รับคัดเลือก ในวันพุธที่ 17 กันยำยน 2569  

ณ สวนเสียงไผ่ (ทำวน์อินทำวน์) กทม. (วัน เวลำ และสถำนที่ อำจมีเปลี่ยนแปลงตำมควำมเหมำะสม) 
 กิจกรรมมอบใบประกำศและทุนกำรศึกษำ จ ำนวน 1 วัน   ในช่วงเดือนตุลำคม 2569 กทม.  (วัน เวลำ  

และ สถำนที่ จะแจ้งให้ทรำบอีกครั้ง) 
  

คุณสมบัติผู้สมัคร 
1. เยำวชนอำยุ 18 - 25 ปี ที่ก ำลังศึกษำหรืออยู่ระหว่ำงรอรับปริญญำ (ตรี) ในระดับมหำวิทยำลัยหรือเทียบเท่ำ 
2. มีควำมรู้และสำมำรถใช้งำนสื่อสังคมออนไลน์ได้อย่ำงคล่องแคล่ว 
    (เช่น YouTube, Facebook, TikTok, LINE, Email) รวมถึงสำมำรถใช้งำนโปรแกรมพ้ืนฐำน 
    เช่น Zoom meeting, Canva, CapCut และเครื่องมือ AI : Chat GPT Gemini Grok เบื้องต้นได้ 
3. สำมำรถเข้ำร่วมโครงกำร เป็นระยะเวลำอย่ำงน้อย 120 วัน หรือตลอดระยะเวลำโครงกำร 
4. มีบุคลิกภำพเหมำะสม ใจเย็น อ่อนโยน มีหัวใจรักกำรบริกำร สุภำพ  หำกมีประสบกำรณ์ท ำงำนกิจกรรม 
    เกี่ยวกับผู้สูงอำยุ, จิตอำสำ หรือกับหน่วยงำนองค์กรสำธำรณะ จะได้รับกำรพิจำรณำเป็นพิเศษ 
5. ไม่มีโรคประจ ำตัวร้ำยแรง หรือ มีประวัติกำรรักษำทำงโรคจิตเวช   
6. เข้ำร่วมกิจกรรม “น ำเสนอ” ตนเอง ทำงระบบ Zoom Meeting เพ่ือคัดเลือกเป็น 5 เยำวชนผู้ชว่ยวิทยำกร  
    (Digital Buddy) 
 
 
 
 
 



 
7. เข้ำร่วมกิจกรรมประชุมเตรียมควำมพร้อม และ อบรมออนไลน์ร่วมกับผู้สูงอำยุ จ ำนวน 3 วัน 
     ร่วมบ่มเพำะทำงกลุ่มไลน์ และร่วมกิจกรรมอ่ืนๆ ตำมที่โครงกำรก ำหนดตลอดระยะเวลำของโครงกำร 
8. มีส่วนร่วมพิจำรณำคัดเลือกผู้สูงอำยุที่เหมำะสมได้รับกำรสื่อสำรเป็นต้นแบบ จ ำนวน 5 คน 
9. สำมำรถเข้ำร่วมอบรม Bootcamp บ่มเพำะผู้สูงอำยุต้นแบบ 5 คน ในรูปแบบ on-stie ได ้
10. สำมำรถเข้ำร่วมกิจกรรมรับมอบประกำศนียบัตรและทุนกำรศึกษำในรูปแบบ on-site ได ้
11. ยินยอมให้บันทึกภำพและเผยแพร่ตัวตน ผ่ำนสื่อของโครงกำรและสื่อประชำสัมพันธ์อ่ืน ๆ 
      ที่เก่ียวข้องกับโครงกำรทุกชิ้นงำน 
12. กรอกใบสมัครให้ครบถ้วน พร้อมแนบไฟล์ พรีเซนต์เทชั่นรวมผลงำน (ไม่เกิน 5 หน้ำสไลด์) 
 
เกณฑ์การคัดเลือก 
1. มีบุคลิกภำพที่ดีและมีหัวใจรักกำรบริกำร มีควำมอดทน 
2. มีพ้ืนฐำนควำมรู้ด้ำนกำรผลิตสื่อและ AI 
3. มีควำมสำมำรถในกำรใช้สื่อสังคมออนไลน์ และอุปกรณ์สื่อสำร, 
    อุปกรณ์ประชุมออนไลน์ Zoom Meeting 
4. มีควำมสำมำรถในกำรสื่อสำรและถ่ำยทอดควำมรู้ให้กับผู้สูงอำยุ 
 
หมายเหตุ: การตัดสินของคณะกรรมการ ถือเป็นที่สิ้นสุด 
 


